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הנוב־והמחלותיתרהשמנת

עות

$TS1$הנובעות$TS1$

$DN2$הנובעות$DN2$מוחישבץלב,מחלותממנה
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בשנותותמותהתחלואהגורמישל
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לתחלואההעיקריהגורםמידבקות

והש־שונההתמונהכיוםותמותה,

מנת

$TS1$והשמנת$TS1$

$DN2$והשמנת$DN2$השליליותהשלכותיהעליתר

לכך.במעלההראשוןלגורםהפכה

זובעיההתרחבההאחרונותבשנים

השלישי.העולםלמדינותגם

להיקשרעשויהיתרהשמנת

ביניהןולחיבורנפשלמחלותגם

המדבריםישרבה.משמעותיש

חלקשהואנוירו־ביולוגי,קשרעל

התפת־אתהמסבירמהמנגנון

חות

$TS1$התפתחות$TS1$

$DN2$התפתחות$DN2$לחלקומשותףהיתרהשמנת

לכןדיכאון.כגוןהנפשממחלות

כא־נפשבמחלותהלוקיםביןיש

לה

$TS1$כאלה$TS1$

$DN2$כאלה$DN2$לפניעודמהשמנהשסובלים

שלע־התרופתי,הטיפולתחילת

תים

$TS1$שלעתים$TS1$

$DN2$שלעתים$DN2$כמולהשמנה.בעצמומוביל

מה־שסובליםאלוכיהתגלהכן

שמנת

$TS1$מהשמנת$TS1$

$DN2$מהשמנת$DN2$גבוהבסיכוןנמצאיםיתר
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המטופליםחוליםשלמבוטלהלא

מהדוראנטי־פסיכוטיותבתרופות

כא־יתרהשמנתהמפתחיםהחדש

חת

$TS1$כאחת$TS1$

$DN2$כאחת$DN2$הלוואי.מתופעות

טירתהנפשלבריאותבמרכז

בחיפושלהתמקדבחרנוכרמל
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נו

$TS1$בחנו$TS1$

$DN2$בחנו$DN2$למטרהפרמקולוגיתאופציה

הפסי־החוליםשמרביתהיותזו

כיאטרים

$TS1$הפסיכיאטרים$TS1$

$DN2$הפסיכיאטרים$DN2$דיאטהלעשותמתקשים

בצורהגופניתבפעילותולעסוק

תקין.משקלעללשמורכרימרירה

המ־לאלוקיימתתרופההוספנו

טופלים

$TS1$המטופלים$TS1$

$DN2$המטופלים$DN2$אנטי־פםיכוטיותבתרופות
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אתמגבירשלההפעולהמנגנון

מוליךהנוראררנליןשלההולכה

תיאבון.כמפחיתהידועעצבי

מטו־100כ-עםמבוקרבמחקר

פלים
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רופה

$TS1$התרופה$TS1$

$DN2$התרופה$DN2$עלובלבדהאנטי־פסיכוטית

בממוצע,ק״גבכ-המחקרבתקופת
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5.2כ-בממוצעעלוהריבוקסיטין

שי־גםנראואלומטופליםאצלק״ג.

נויים

$TS1$שינויים$TS1$

$DN2$שינויים$DN2$הביוכימייםבממדיםחיוביים

בדםהשומניםשלמתונהעלייה

קבו־לעומתזאתהיעדרה.או

צת

$TS1$קבוצת$TS1$

$DN2$קבוצת$DN2$עלייהנרשמהשבההביקורת

בדם.בשומניםמשמעותית

השיטה,אתלפתחכשהמשכנו

עםהריבוקסיטיןשילובכימצאנו

בטאהיםטין,בשםנוספתתרופה

בםחרחורות,לטיפולהמיוערת

במחלתהלוקיםעבורהשארבין

סח־בהתקפיהמתאפיינתמנייר

רחורת

$TS1$סחרחורת$TS1$

$DN2$סחרחורת$DN2$,יותרעורממתןסיבובית

במשקלהעלייהואתהתיאבוןאת

האנ־בתרופההמטופליםבחולים

טי־פםיכוטית.

$TS1$.האנטיפםיכוטית$TS1$

$DN2$.האנטיפםיכוטית$DN2$,הסכי־חוליבנוסף

זופרניה

$TS1$הסכיזופרניה$TS1$

$DN2$הסכיזופרניה$DN2$התרופותבשילובשטופלו

משמעותיתבמשקלהעלוולאהזה

להתמידיותרגדולהנכונותגילו

האנטי־פסי־התרופותבנטילת
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$TS1$,האנטיפסיכוטיות$TS1$

$DN2$,האנטיפסיכוטיות$DN2$אתלהאריךשעשוימה

במחלה.ההפוגהתקופת

התפרס־זהפרויקטתוצאות

מו

$TS1$התפרסמו$TS1$

$DN2$התפרסמו$DN2$העתבכתבמאמריםבסדרת
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בת־חשובהבהתקדמותשמדובר

חום,

$TS1$,בתחום$TS1$

$DN2$,בתחום$DN2$מה־הציפיותאתלאמתיש

שיטה
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$DN2$מהשיטה$DN2$נוסף.במחקרבהמשך

לטי־הייעודיותהתרופותרוב

פול

$TS1$לטיפול$TS1$

$DN2$לטיפול$DN2$בשניםחוויתרבהשמנת

תופעותבשלמפלההאחרונות

מהמדפיםירדוורבותקשות,לוואי

ייתכןפיתוחן.תהליךשהופסקאו

תו־שפיתחנוהטיפולששיטת

כיח

$TS1$תוכיח$TS1$

$DN2$תוכיח$DN2$באוכלוסייהגםיעילותהאת

מח־ללאיתרמהשמנתהסובלת

לות

$TS1$מחלות$TS1$

$DN2$מחלות$DN2$,תרופותנוטלתשאיננהנפש

להיותותוכלאנטי־פסיכוטיות,

נוסף.אפשריכטיפולבשורה

מנהלהואפוירובסקימיכאלפרופ'

כרמלטירתהנפשלבריאותבמרכומחלקה

הטכניון.שללרפואהומהפקולטה
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בישראלהשמנה
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