
מרפאת
משרד
הביטחון

אפיון המחלקה
המחלקה מיועדת לטיפול באנשי כוחות הביטחון
המתמודדים עם נכות מוכרת על רק נפשי או
נמצאים בתהליך תביעה להכרה בנכות על הרקע
נפשי כתוצאה מהשירות בכוחות הביטחון. מרבית
מהמטופלים המופנים למרפאה סובלים מהפרעה
פוסט-טראומתית, לרוב על רקע לחימה, תחום בו
יש לצוות מומחיות ייחודית. מטופלי המרפאה
מופנים אך ורק על ידי ודרך אגף השיקום של

משרד הביטחון מחוז צפון. לאחר שמתקבל המנוי האבחוני מאגף השיקום,
מזכירת המרפאה יוצרת קשר ומתאמת פגישת
היכרות עם אחד מצוות המטפלים, לאחר פגישה זו
)אינטייק( נקבע תאריך לפגישת היכרות עם הרופא
הפסיכיאטר של המרפאה. עם תום שתי פגישות
אלו, נבנית תכנית טיפול לפי צרכי המטופל
בהתייחס לאפשרויות הזמינות במרפאה באותו

הזמן, כגון: טיפול פרטני, קבוצה ועוד.

צוות המרפאה הוא רב-מקצועי וכולל פסיכיאטרים,
עובדים סוציאליים קליניים, פסיכולוגיות
שיקומיות וצוות מנהלי. התפיסה הטיפולית
במרפאה מונחית על ידי התייחסות למטופל על
כלל קשייו המלווים אותו בחיי היום-יום תוך נקיטת
יוזמה במישורים אלו, כגון: שיתוף המטופל
בקביעת תכנית הטיפול ומעורבות בני המשפחה
לפי הצורך, התייחסות לאספקטים סוציאליים
וכלכליים, ליווי בהקשר של מחלות ובעיות גופניות

ותשומת לב מיוחדת להקשרים תרבותיים

צוות המרפאה:

ניתן להשאיר הודעה בווטסאפ050-6265612

04-8559248

MERAV.GUETA@PSMH.HEALTH.GOV.IL

מהלך הקבלה

הצוות המקצועי

גואטה, מזכירת המרפאה מירב 
ימים א-ה בין השעות: 08:30-15:00  

ד"ר חביב שחאדה, רופא פסיכיאטר
, עו"ס, אחראי המרפאה שחר פלג

, עו"ס תומר כהנוביץ'
יהושע, מתמחה בפסיכולוגיה שקומית בן  שקד 


